COMO ENFRENTAR O SOFRIMENTO?

Rm 8

17 N6s somos seus filhos, e por isso receberemos as
béncaos que ele guarda para o seu povo, e tambéem
receberemos com Cristo aquilo que Deus tem
guardado para ele. Porque, se tomamos parte nos
sofrimentos de Cristo, também tomaremos parte na
sua gloria.

18 Eu penso que o que sofremos durante a nossa
vida nao pode ser comparado, de modo nenhum,
com a gléria que nos serarevelada no futuro.

19 O Universo todo espera com muita impaciéncia o
momento em que Deus vai revelar o que 0s seus
filnos realmente s&o. 20 Pois o Universo se tornou
inutil, ndo pela sua prépria vontade, mas porque Deus
quis que fosse assim. Porém existe esta esperanca:
21 Um dia o proéprio Universo ficara livre do poder
destruidor que o mantém escravo e tomara parte na
gloriosa liberdade dos filhos de Deus.

INTRODUCAO

. O apostolo Paulo ao descrever as principais doutrinas da
nossa fé, no livro de Romanos, desenvolve agora um
dos temas mais sensiveis para todos os cristdos de
todos os tempos . O Sofrimento!

. Quem ja néo se perguntou, diante da dor : Por que ,
Senhor? Ou ainda ; até quando Senhor?

. E as vezes com maior intensidade : Onde o Senhor esta ?
O Senhor me ama mesmo, entao por que ndo vem em
meu SOCOorro.

. Paulo escrevia a uma Igreja que enfrentava duras
perseguicdes que envolviam todas as areas da vida e
alguns eram até mortos.



5. Por isso ele escreve estes versiculos . Neste texto
encontramos um ensino que nos mostras as realidades
espirituais que precisamos compreender para enfrentar
0 tempo em que vivemos.

6. Que realidades sao estas e como elas nos ajudam a
enfrentar o sofrimento?

| . ESTE E O TEMPO DE COMPLETAR O QUE
FALTA DOS SOFRIENTOS DE JESUS V. 17

17 N6s somos seus filhos, e por isso receberemos as
béncaos que ele guarda para o seu povo, e também
receberemos com Cristo aquilo que Deus tem
guardado para ele. Porque, se tomamos parte nos
sofrimentos de Cristo, também tomaremos parte na
sua gléria.

1. A primeira realidade € um mistério das escrituras
sagradas

2. A biblia nos ensina que quando nos tornamos filhos de
Deus pela fé em Jesus , nos identificamos com ele e a sua
obra.

3. Paulo afirma neste livro que da mesma maneira como o
pecado entrou por um homem , Adao; também a
salvacéo veio por um homem, Jesus .

4. Que morremos com ele ( Batismo) , que ressuscitaremos
por ele, que assim como ele foi glorificado também
seremos glorificados com ele..

5. Mas a biblia também nos ensina que assim como ele
sofreu nesta terra , n0s também sofreremos com ele , por
ele , para ele, cumprindo um propésito eterno de Deus

6. E vai além , completando o que falta dos sofrimentos de
Cristo. Confesso que nao consigo entender plenamente



isto, mas posso encontrar todo o novo testamento
afirmando isto

Cl1

24 Agora me alegro em meus sofrimentos por voceés,
e completo no meu corpo o que resta das aflicdes de
Cristo, em favor do seu corpo, que é aigreja
(Colossians 1:24 PortNVI)

1Pe 4

13 Mas alegrem- se a medida que participam dos
sofrimentos de Cristo, para que também, quando a
sua gléria for revelada, vocés exultem com grande
alegria

(1 Peter 4:13 PortNVI)

. O que a biblia nos ensina é que nossa fé em Jesus

nao nos isenta de enfrentar lutas , dores,

enfermidades sofrimentos enquanto aqui estivermos ,
mas gue ele enxugara de nossos olhos toda a

lagrima , quando a salvacdo se completar

na glorificacao.

8. Jesus afirmou:

Jo 16

33 “Eu lhes disse essas coisas para que em mim
vocés tenham paz. Neste mundo vocés terao aflicdes;

contudo, tenham animo! Eu venci o mundo”
(John 16:33 PortNVI)

. E importante que entendamos esta realidade, pois muitos
tem até se afastado da fé quando o sofrimento chega.
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10. Alguns pensam :

a. O Senhor ndo me ama [] ele ama e tem até um
proposito pessoal e cosmico para o seu
sofrimento.

b. N&o tenho suficiente fe
c. Ha algum pecado que néo consigo identificar
d. H4 uma maldicao hereditaria sobre mim

e. Fui enganado , imaginando que minha fé em Jesus
impediria que o sofrimento viesse sobre mim .

11. Nao os sofrimentos fazem parte desta vida e é por
ISSO que ansiamos pela volta do Senhor Jesus .

12. Mas ha uma coisa extraordinaria que ocorre mesmo
guando estamos sofrendo [J Nunca estamos sozinhos !
Ele prometeu que estaria conosco todos os dias, ele
prometeu que nao nos deixaria orfaos e que mesmo
guando n&o entendéssemos ele estaria conosco no
vale de sombras e de morte

13. Assim o0 Senhor nos ensina que ndo devemos ficar
admirados , ou estranhar se tribulagcées chegarem a
nossa vida , antes devemos nos alegrar de sermos dignos
de trazer em nossos corpos as marcas de Jesus

14. Gostaria de concluir com as palavras do apostolo
Pedro

1Pe4

12 Meus queridos amigos, nao figuem admirados com
adura prova de aflicdo pela qual vocés estao
passando, como se alguma coisa forado comum
estivesse acontecendo a vocés. 13 Pelo contrario,
alegrem- se por estarem tomando parte

nos sofrimentos de Cristo, para que fiqguem cheios de
alegria quando a gléria dele for revelada.

14 Vocés seréo felizes se forem insultados por

serem seguidores de Cristo, porque iSso quer



dizer que o glorioso Espirito de Deus veio sobre
VOCEs.

15 Se algum de vocés tiver de sofrer, que nao seja
por ser assassino, ladréo, criminoso ou por se
meter na vida dos outros.

16 Mas, se alguém sofrer por ser cristdao, nao

figue envergonhado, mas agradeca a Deus o fato de
ser chamado por esse nome.

17 Pois o tempo de comecar o julgamento ja chegou, e
0S que pertencem ao povo de Deus serao os primeiros
a serem julgados. Se esse julgamento vai comecar
conosco, qual serao fim daqueles que ndo creem no
evangelho de Deus? 18 Como dizem as Escrituras
Sagradas:“Se é dificil os bons serem salvos, o que
sera daqueles pecadores que nao querem saber de
Deus?”

19 Por isso 0s que sofrem porque esta é a vontade

de Deus para eles devem, por meio das suas boas
acOes, entregar- se completamente aos cuidados do
Criador, gue sempre cumpre as suas promessas

(1 Peter 4:12-19 NTLH)

Il E TEMPO DE ANSIAR PELA SUA VOLTA

18 Eu penso que o que sofremos durante a nossa
vida ndo pode ser comparado, de modo nenhum,
com a gloria que nos serarevelada no futuro.

19 O Universo todo espera com muita impaciéncia o
momento em que Deus vai revelar o que os seus
filnos realmente s&o. 20 Pois o Universo se tornou
inutil, ndo pela sua prépria vontade, mas porque Deus
quis que fosse assim. Porém existe esta esperanca:
21 Um dia o proprio Universo ficara livre do poder
destruidor que o mantém escravo e tomara parte na
gloriosa liberdade dos filhos de Deus.




1. A segunda realidade que Paulo nos apresenta é que
0s sofrimentos s&o a razao de esperarmos ansiosamente
a volta do Senhor Jesus

2. Este mundo esta condenado , e a obra de salvacédo néo
€ uma pequena reforma da decadéncia

3. A salvacao envolve a glorificacéo [J o dia em que
adentraremos a gloria do pai e receberemos dele um
NOvOo corpo, uma nova
natureza espiritual , onde toda a lagrima sera enxugada ,
onde toda a imperfeicdo sera aniquilada , onde a
amplitude da salvacéo sera conhecida pois , como filhos ,
herdaremos o reino do nosso pai.

4. E por isso que Paulo ensinou :

1Co 15

19 Se € somente para esta vida que temos
esperanca em Cristo, somos, de todos o0s
homens, os mais dignos de compaixao
(1 Corinthians 15:19 PortNVI)

5. Ainda que aqui e agora tenhamos a companhia do Espirito
Santo , a resposta de nossas oracOes , isto é nada
comparado ao que o Senhor preparou para nos na
eternidade

6. Enfrentamos os sofrimentos e até completamos o que
falta aos sofrimentos de Jesus , porque sabemos o que
esperamos : a gloria eterna .

7. Vocé esta sO de passagem nesta vida e sua fé deve
conduzi-lo a ansiar o dia da volta de Jesus, o dia da
redencao final.

8. Vocé aguar a volta de Jesus com esta ansiedade .

9. As vezes colocamos todas as nossas fichas nesta vida
mesmo quando pensamos em fé

10. O desafio de Paulo era fazer os crentes de Roma
entenderem que estamos apenas degustando alguns
aspectos da nossa salvacao e por isso sofremos , mas



chegara o dia que esperamos , da revelacdo da gloria de
Cristo e com ele seremos glorificados .



